W maju 2018 roku przeprowadzona zostata wsrod rodzicow ankieta, ktorej celem byto zbadanie
potrzeb i okreslenie kierunku dziatan szkoty w zakresie wychowania i profilaktyki.

Rodzice uczniéw klas 1-3 Szkoty Podstawowej wskazali na stepujgce zagadnienia, ktérymi szkota

powinna sie zajg¢ w sposéb szczegdlny w nadchodzagcym roku szkolnym.

Zagadnienia, ktorymi szkota powinna sie zajg¢ w szczegodlnosci
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1. Najwiecej, 62% rodzicéw ucznidw zaznaczyta odpowiedz: poszanowanie godnosci wtasnej
i innych.



Na drugim miejscu ( 53%zaznaczen ) znalazto sie wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci
dziecka i pozytywnego wizerunku swojej osoby.

Kolejnym zagadnieniem na ktore wskazano, jest rozwijanie umiejetnosci budowania relacji
z cztowiekiem oraz bezpieczenstwo w szkole (49% gtoséw).

Kolejne wskazanie, to dbatos¢ o zdrowy styl zycia i wiasciwe nawyki zywieniowe ( 45%)

Na zagadnienia agresji, przemocy w tym cyberprzemoc y wskazato 38% ankietowanych
rodzicow. Tyle samo zaznaczen otrzymata odpowiedz: wartosci, ktorymi nalezy sie kierowac
W zyciu.

Najmniej wskazan otrzymaty nastepujgce zagadnienia:

- rozbudzanie patriotyzmu - 4%

- profilaktyka brania lekéw bez przepisu lekarza — 4%

-promowanie ekologii -6%
- dbatos$¢ o zdrowie psychiczne i wiedza o chorobach psychicznych -8%

Rodzice ucznidw klas starszych wyrdznili zagadnienia, ktdére w sposdb szczegdlny nalezy uwzglednié

w planowaniu dziatan wychowawczych.

Poszanowania godnosci wtasnej i drugiego cztowieka , na ktérg zwrdcita uwage
zdecydowana wiekszosé respondentéw (83 % badanych).

Rozwijanie umiejetnosci budowania relacji z drugim cztowiekiem , jest kolejnym
zagadnieniem, ktdére nalezy rozwijac¢ u ucznidw ( 68% wskazan),

Duza czesc rodzicéw dostrzega potrzebe zajmowania sie agresjq, przemoc 3 oraz
cyberprzemocy ( 64% gtoséw).

51% uzyskato zadanie wzmacniania poczucia wtasnej wartosci dziecka i pozytywnego
wizerunku SWojej 0soby.

47% wskazan - potrzeba podejmowania dzialan profilaktycznych zwigzanych

z sigganiem po $rodki uzalezniajace: alkohol, narkotyki, papierosy, nowe narkotyki.
Wartosci, jakimi nalezy si¢ kierowa¢ w zyciu sg waznym zagadnieniem dla rodzicow,
ktore szkota powinna wskazywac i rozwija¢ u uczniéw ( 45% wskazan).

Najmniej wskazan otrzymaty nastepujgce zagadnienia:

- profilaktyka brania lekdw bez przepisu lekarza — 2%

- rozbudzanie patriotyzmu - 4%



Czynniki chronigce i czynniki ryzyka wg rodzicow uczniéw klas 1-3 SP

Czynniki chronigce

II.
V.

Wsparcie nauczycieli ( 68%)

Dobre relacje w klasie z réwiesnikami oraz bliska wiez z rodzicami i dziadkami

(59% wskazan)

Zaangazowanie rodzicow w nauke ( 45%), mechanizmy samokontroli (40% wskazan).
Asertywno$¢ oraz posiadanie plandw i celdw zyciowych - 36%

Najmniej wskazan otrzymat czynnik chronigey: dobry status materialny rodziny- 4%.

Czynniki chronigce dostrzegane przez rodzicow uczniow klas od IV do 3 Gimnazjum:

Wsparcie nauczycieli 66%

Dobre relacje w klasie z rowiesnikami oraz bliska wi¢z z rodzicami, dziadkami
62%

Zaangazowanie rodzicow naukg oraz posiadanie planéw i celow zyciowych -53%.
Wazng umiej¢tnoscig wskazang przez niemal potowe respondentdw jest
asertywnos¢, ktora zaznaczylto 47 % badanych rodzicow.

Zdaniem badanych wazng cecha chronigca jest mechanizm samokontroli 36%,
poziom inteligencji dziecka 34% oraz postepowanie zgodne z hierarchig wartosci-
30% wskazan.

Najmniej wskazan otrzymaly takie czynniki chronigce, jak: dobry status materialny rodziny —
8% , bezpieczne sasiedztwo- 17% wskazan, konstruktywne formy aktywnosci i zdolnos$ci
werbalne dziecka- 19%.

Czynniki ryzyka dostrzegane przez rodzicow uczniéw klas 1-3 SP

Przebywanie dzieci w towarzystwie osob o niewtasciwych wzorcach — 66%
wskazan.

Brak umiej¢tnosci reagowania w sytuacjach trudnych -53%

Niskie poczucie wtasnej wartosci-47%

Brak odpowiedniego nadzoru ze strony rodzicow — 38%, brak kontroli nad
aktywnoscig dziecka w Internecie-38%, Brak zainteresowania dzieckiem i jego
potrzebami -34%, Brak umiejetnosci wychowawczych rodzicow- 36%, duza
dostepnos¢ alkoholu i papierosow -32%, uzaleznienie w rodzinie — 30%.

Najmniej wskazan otrzymaly takie czynniki ryzyka, jak: choroby w rodzinie - 6% oraz
niski status materialny rodziny - 8%.

Czynniki_ryzyka dostrzegane przez rodzicow uczniow klas od IV do 3 Gimnazjum:

Przebywanie dziecka w towarzystwie 0sob o niewlasciwych wzorcach jest wg rodzicow
uczniow naszej szkoty najwiekszym niebezpieczenstwem dla dziecka — 76% wskazan.



. Niemal rownorzednym zagrozeniem jest brak umiejg¢tnosci reagowania w sytuacjach
trudnych — 72%.

Il Trzecim zagrozeniem dla naszych uczniow sa dwa czynniki: brak zainteresowania
rodzicow dzieckiem i jego potrzebami oraz niskie poczucie wlasnej wartosci — 59%

glosow.

V. Potowa ankietowanych rodzicow jest zdania, ze brak odpowiedniego nadzoru ze strony
rodzicow stanowi czynnik ryzyka dla rozwoju dziecka - 51% glosow.

V. Niepowodzenia szkolne sg dla 47% badanych istotnym czynnikiem ryzyka.

VI. Brak kontroli nad aktywno$cig dziecka w Internecie jest rowniez istotnym czynnikiem

ryzyka-45% glosow oraz duza dostepnosé¢ srodkoéw uzalezniajacych — 42% .
VIl.  Nauzaleznienie w rodzinie wskazato 32% rodzicow.

Najmniej wskazan otrzymaly nastepujgce czynniki ryzyka: niski status materialny rodziny -
6%, choroby w rodzinie 15%, brak konstruktywnych form aktywnosci-19%, brak
umiejetnosci wychowawczych rodzicow -25%

Ostatnie pytanie do rodzicéw dotyczyto dziatan, ktore szkola powinna podjac, aby podniesc
poziom bezpieczenstwa uczniow w szkole.

Rodzice dzieci z klas 1-3 zwrdcili uwage glownie na dwie kwestie:
|.Bezpieczenstwo dzieci podczas przerw (51% glosow)

I1.Rozwijanie wérod uczniow umiejetnosci wiasciwego reagowania na sytuacje trudne ( 45%
wskazan).

Rodzice uczniow klas od 4 do 3 Gimnazjum zwrdcili uwage na:

I. Rozwijanie wérdd ucznidow umiejetnosci wlasciwego reagowania na sytuacje
trudne ( 83% wskazan).

I1. Bezpieczenstwo uczniéw podczas przerw ( 53% wskazan)

I1l. Rozbudowa monitoringu (25% wskazan).

WNIOSKI KONCOWE

Przeprowadzone w grupie rodzicow ucznidw naszej szkoty badanie ankietowe, pozwolity
wskazaé¢ gltowne kierunki dziatan wychowawczo-profilaktycznych szkoty, z perspektywy
rodzica.

Zadanie priorytetowe do realizacji w grupie wszystkich uczniéw naszej szkoly

Podejmowane dziatania powinny zmierza¢ w pierwszej kolejnosci do:
1. Wzmacniania wsrdd ucznidow poczucia whasnej wartosci i godno$ci osobistej oraz
ksztaltowa¢ pozytywny wizerunku swojej osoby.
2. Rozwijania u dzieci wrazliwosci na potrzeby drugiego cztowieka i budzenie szacunku



wobec niego.
3. Rozwijania umiejetnosci zwigzanych z budowaniem relacji z drugim cztowiekiem.

Zadanie do realizacji w grupie uczniéw klas 1-3

Kolejnym zagadnieniem do realizacji wskazanym przez rodzicow jest dbatos¢ o zdrowy styl
zycia 1 wlasciwe nawyki zywieniowe. Wazne sg rowniez dostrzegane przez znaczng grupe
ankietowanych problemy agresji i przemocy w tym cyberprzemocy.

Od najwczesniejszych lat nalezy rowniez budowac system wartosci dziecka.

Zadanie do realizacji w grupie uczniéw Klas 4-6 oraz Gimnazjum

W klasach starszych natomiast na drugim miejscu znalazty si¢ zagadnienia agresji, przemocy
oraz cyberprzemoc, jak rowniez podejmowanie dziatan profilaktycznych, zwigzanych
z sieganiem po Srodki uzalezniajace: alkohol, narkotyki, papierosy, nowe narkotyki. Nalezy
réwniez zdaniem rodzicow doktadaé staran, aby uczniowie mieli wiedzg, jakimi warto$ciami
nalezy si¢ kierowaé w zyciu i znali hierarchi¢ wartosci.

Konstruowanie planu wychowawczo-profilaktycznego wymaga rozeznania czynnikow
ryzyka oraz czynnikéw chronigcych, ktore maja wptyw na zachowanie naszych uczniow.
Czynniki ryzyka, to warunki i sytuacje, ktore sprzyjaja powstawaniu zachowan ryzykownych,
do ktérych zalicza si¢: sieganie po $rodki uzalezniajace, zachowania agresywne i przestepcze,
porzucenia nauki szkolnej oraz ucieczki z domu. Z drugiej strony znajdujg si¢ czynniki, ktore
chronig mlodych ludzi przed angazowaniem si¢ w zachowania problemowe.

Analiza ankiet pozwolita ustali¢ czynniki, ktore zdaniem rodzicow chronia dzieci przed
zachowaniami ryzykownymi.

1.Na pierwszym  miejscu  znalazlo si¢  wsparcie ze strony  nauczycieli.
2. Tuz za nim s3 dobre relacje w klasie z rowiesnikami oraz bliska wigz z rodzicami,
dziadkami. Bezpieczne srodowisko domowe 1 szkolne warunkuje pozytywny rozwoj dziecka.
3.Zaangazowanie rodzicow w nauke, posiadanie planéw 1 celéow zyciowych oraz
mechanizmy samokontroli, sg istotnym czynnikiem chronigcym zaréwno dla dzieci
mtodszych, jak i starszych.

Do czynnikow ryzyka, ktore stanowia zagrozenie dla prawidlowego rozwoju dzieci
zaréwno mlodszych, jaki i starszych uczniow rodzice zaliczyli:

Wplyw srodowiska pozarodzinnego, szczegélnie przebywanie dzieci w towarzystwie
0s6b o niewlasciwych wzorcach.

Dla rodzicdéw klas 1-3 istotnymi czynnikami ryzvyka sa:

1.Cechy, umiejetnosci i zdolnosci dziecka, szczegolnie:

: brak umiejgtnosci reagowania dzieci w sytuacjach trudnych .



- niskie poczucie wlasnej wartosci.

2. Relacje z bliskimi osobami, szczegolnie:

: brak odpowiedniego nadzoru ze strony rodzicow

: brak kontroli nad aktywnoscia dziecka w Internecie
: brak zainteresowania dzieckiem i jego potrzebami.
: brak umiej¢tnosci wychowawczych rodzicow

: uzaleznienie w rodzinie

3. Czynnik srodowiskowy:

- duza dostepnos¢ alkoholu i papierosow

Dla rodzicéw klas 4-6 i Gimnazjum istotnymi czynnikami ryzyka sa:

1.brak umiej¢tnosci reagowania dziecka w sytuacjach trudnych
2. brak zainteresowania dzieckiem i jego potrzebami

3.niskie poczucie wlasnej wartosci

4. brak odpowiedniego nadzoru ze strony rodzicow
5.Niepowodzenia szkolne

6. Brak kontroli nad aktywno$cig dziecka w Internecie

7. duza dostgpnosc srodkow uzalezniajgcych

8. uzaleznienie w rodzinie .



